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O resultado é de 66/100

Conteúdo SEO

Título it.sos.pl - pomoc IT, strony internetowe, projekty IT

Cumprimento : 53

Perfeito, o Título contém entre 10 e 70 caracteres.

Descrição Pomoc informatyczna dla firm. Doradzimy w wielu kwestiach IT.
Pomożemy dobrać technologię. Obsłużymy strony internetowe oparte o
Wordpress i inne systemy CMS.

Cumprimento : 158

Perfeito, a Descrição META contém entre 70 e 160 caracteres.

Palavras-chave Pomoc informatyczna. Strony internetowe. SEM. SEO. Domeny.
Serwery

Perfeito, a página contém palavras-chave META.

Propriedades Og
Meta

Boa! Esta página tira vantagens das propriedades Og.

Propriedade Conteúdo

url https://it.sos.pl/

type website

title it.sos.pl - pomoc IT, strony internetowe,
projekty IT

description Pomoc informatyczna dla firm. Doradzimy w
wielu kwestiach IT. Pomożemy dobrać
technologię. Obsłużymy strony internetowe
oparte o Wordpress i inne systemy CMS.

image https://it.sos.pl/assets/img/hero-bg.jpg
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[H1] it.sos.pl



Conteúdo SEO

[H2] Pomoc informatyczna dla firm
[H2] O nas
[H2] Usługi
[H2] Cennik
[H2] Kontakt
[H3] Doradzimy w wielu kwestiach IT. Pomożemy znaleźć
rozwiązanie.
[H3] Dlaczego Wybrać Naszą Firmę?
[H3] Napisz już dziś
[H3] Ciągle się rozwijamy
[H3] Pakiet Basic
[H3] Pakiet Business
[H3] Pakiet Full
[H3] it.sos.pl
[H4] Doświadczenie:
[H4] Spersonalizowane Rozwiązania:
[H4] Zaufanie Klientów:
[H4] Najnowsze Technologie:
[H4] Projektowanie Stron Internetowych:
[H4] Rozwój Aplikacji Webowych:
[H4] Doradztwo SEO:
[H4] Bezpieczeństwo Sieciowe:
[H4] Hosting i Wsparcie Techniczne:
[H4] PLN2500 / miesięcznie
[H4] PLN9500 / miesięcznie
[H4] PLN15 000 / miesięcznie
[H4] Adres
[H4] Email:

Imagens Encontrámos 1 imagens nesta página.

1 atributos ALT estão vazios ou em falta. É recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o conteúdo das suas imagens.

Rácio Texto/HTML Rácio : 37%

Ideal! O rácio de texto para código HTML desta página está entre 25 e
70 porcento.

Flash Perfeito, não foi encontrado conteúdo Flash nesta página.

Iframe Oh, não, esta página tem Iframes na página, o que significa que o
conteúdo destas não pode ser indexado.

Ligações SEO

Reescrita de URL Perfeito. As ligações aparentam ser limpas!



Ligações SEO

Underscores (traços
inferiores) nas URLs

Perfeito. Não foram encontrados 'underscores' (traços inferiores) nas
suas URLs.

Ligações para a
própria página

Encontrámos um total de 37 ligações incluindo 0 ligações a ficheiros

Statistics Ligações externas : noFollow 0%

Ligações externas : Passa sumo 83.78%

Ligações internas 16.22%

Ligações para a própria página

Âncoras Tipo Sumo

it.sos.pl Internas Passa sumo

Strona główna Internas Passa sumo

O mnie Internas Passa sumo

Usługi Internas Passa sumo

Cennik Internas Passa sumo

Kontakt Internas Passa sumo

seo Externas Passa sumo

Google Externas Passa sumo

Bing Externas Passa sumo

Yahoo Externas Passa sumo

Brave Externas Passa sumo

Ecosia Externas Passa sumo

You Externas Passa sumo

Lilo Externas Passa sumo

Trom Externas Passa sumo

opendns Externas Passa sumo

qwant Externas Passa sumo

netcraft.com Externas Passa sumo

http://it.sos.pl/index.html
http://it.sos.pl/#hero
http://it.sos.pl/#omnie
http://it.sos.pl/#uslugi
http://it.sos.pl/#cennik
http://it.sos.pl/#kontakt
https://pastelink.net/ncykza9y
https://www.google.pl/search?q=https://it.sos.pl
https://www.bing.com/search?q=it.sos.pl
https://search.yahoo.com/yhs/search?gdpr=0&hsimp=yhst-goodsearch_yhs&hspart=goodsearch&p=it.sos.pl
https://search.brave.com/search?q=sit.sos.pl
https://www.ecosia.org/search?method=index&q=it.sos.pl
https://you.com/search?q=it.sos.pl
https://search.lilo.org/?q=it.sos.pl
https://search.trom.tf/search?q=it.sos.pl
https://domain.opendns.com/it.sos.pl
https://lite.qwant.com/?q=it.sos.pl
https://sitereport.netcraft.com/?url=https://it.sos.pl


Ligações para a própria página
securityheaders.com Externas Passa sumo

wsj.com Externas Passa sumo

uconn.edu Externas Passa sumo

foxitsoftware.com Externas Passa sumo

addthis.com Externas Passa sumo

mediamarkt.de Externas Passa sumo

edu.tw Externas Passa sumo

fiocruz.br Externas Passa sumo

eventscloud.com Externas Passa sumo

usherbrooke.ca Externas Passa sumo

bizzabo.com Externas Passa sumo

houstontx.gov Externas Passa sumo

uwi.edu Externas Passa sumo

thehun.net Externas Passa sumo

shoplc.com Externas Passa sumo

usi.ch Externas Passa sumo

sem.partners Externas Passa sumo

umsl.pl Externas Passa sumo

Seohost.pl Externas Passa sumo

Palavras-chave SEO

Núvem de palavras-
chave rozwiązania online klientów się firma 

usługi strony stron aby
internetowych

Consistência das Palavras-chave

Palavra-
chave

Conteúdo Título Palavras-
chave

Descrição Cabeçalh
os

https://securityheaders.com/?q=https%3A%2F%2Fit.sos.pl&followRedirects=on
https://accounts.wsj.com/auth/v1/domain-logout?url=https%3A%2F%2Fit.sos.pl
https://webservices.lib.uconn.edu/webapps/dcompass/tempbin/newreferer.php?URL=https%3A%2F%2Fit.sos.pl
http://ad.foxitsoftware.com/adlog.php?a=redirect&img=testad&url=it.sos.pl
https://m.addthis.com/live/redirect/?url=https%3A%2F%2Fit.sos.pl
https://pvn.mediamarkt.de/trck/eclick/5cb0c4a58048b097ff74aee73eb408bf?subid=nb1&url=https%3A%2F%2Fit.sos.pl
http://www.ymjh.tyc.edu.tw/school/netlink/hits.php?id=4&url=https%3A%2F%2Fit.sos.pl
http://www.ensp.fiocruz.br/portal-ensp/entrevista/counter.php?content=link&contentid=32190&link=https%3A%2F%2Fit.sos.pl
https://nokia.webapp-eu.eventscloud.com/choose/download/ios/5265?url=https%3A%2F%2Fit.sos.pl
http://capsurlafamille.espaceweb.usherbrooke.ca/en/changeLanguage?url=https%3A%2F%2Fit.sos.pl
https://attendees.bizzabo.com/redirect?url=%2F%2Fit.sos.pl
https://search.houstontx.gov/texis/search/redir.html?order=r&pr=all&prox=page&query=cap&rdepth=0&rdfreq=500&rlead=500&rorder=500&rprox=500&rwfreq=500&sufs=0&u=https%3A%2F%2Fit.sos.pl
https://cavehillopac.cavehill.uwi.edu/goto/http:/it.sos.pl
http://api.thehun.net/ads/ct.php?a=https%3A%2F%2Fit.sos.pl
https://community.shoplc.com/logt.php?lin=https%3A%2F%2Fit.sos.pl
https://newsletter.usi.ch/email/n?h=2obmeqV6fSqh5ZdQ0zugSbZMYMrMfiYL&l=%2F%2Fit.sos.pl
https://sem.partners
https://umsl.pl
https://seohost.pl/?ref=16351


Consistência das Palavras-chave
internetowych 9

stron 8

się 7

rozwiązania 7

strony 6

Usabilidade

Url Domínio : it.sos.pl
Cumprimento : 9

Favicon Ótimo, o site tem um favicon.

Facilidade de
Impressão

Não encontrámos CSS apropriado para impressão.

Língua Otimo! A língua declarada deste site é pl.

Dublin Core Boa! Esta página tira vantagens do Dublin Core.

Documento

Tipo de Documento HTML 5

Codificação Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 está declarado.

Validação W3C Erros : 7
Avisos : 2

Privacidade do Email Aviso! No mínimo, foi encontrado um endereço de email sob a forma
de texto. Isto é um convite para que spammers entupam a caixa de
correio deste endereço.

HTML obsoleto Fantástico! Não detetámos etiquetas HTML obsoletas.



Documento

Dicas de Velocidade
Excelente, este site não usa tablelas dentro de tabelas.

Oh não, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros CSS (mais que 4).

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

Perfeito, o site tira vantagens da compressão gzip.

Dispositivos Móveis

Otimização para
dispositivos móveis Icon Apple

Meta Viewport Tag

Conteúdo Flash

Otimização

XML Sitemap Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

https://it.sos.pl/sitemap.xml

Robots.txt http://it.sos.pl/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Analytics Em falta

Não detetámos nenhuma ferramenta analítica de análise de atividade.

Este tipo de ferramentas (como por exemplo o Google Analytics)
permite perceber o comportamento dos visitantes e o tipo de atividade
que fazem. No mínimo, uma ferramenta deve estar instalada, sendo
que em algumas situações mais do que uma pode ser útil.
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